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مركز ديبونو لتعليم التفكير 


عضو اتحاد الناشرين الأردنيين 
عضو اتحاد الناشرين العرب 


حقوق الطبع والنشر محفوظة طرکز ديبونو لتعليم التفكيرء ولا يجوز إنتاج أي جزء من هذه ال مادة أو تخزينه على 
أي جهاز أو وسيلة تخزين أو نقله بأي شكل أو وسيلة سواء كانت إلكترونية أو آلية أو بالنسخ والتصوير أو 
بالتسجيل وأي طريقة أخرى إلا موافقة خطية مسبقة من مركز ديبونو لتعليم التفكير. 


يطلب هذا الكتاب مباشرة من مركز ديبونو لتعليم التفكير 
عمّان - المملكشة الأردنية الهاشمية دبي - الامارات العربية المتحدة 
هاتف: 0096265337003- 0096265337029 فاكس: 0096265337007 


www.debono.edu.jo info@debono.edu.jo 
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مركز ديبونو لتعليم التفكير 


مشروع دیبونو الصغير 


بسم الله الرحمن الرحيم 
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صدق الله العظيم 


(سورة البقرة: 32) 


الذكاء الحري 


الذكاءات المتعددة ... 


رزق وهبة من الله تعالى» منحها لعباده بنسب متفاوتة dlio‏ مثل JUI‏ والجمال وغيرها 


كثير من الناس ممتلكون قدرات هائلة وطاقات کامنة. لكن غا لبيتهم لا يستغلونها 


آوضحت الدراسات أن الناس يعتمدون فقط على %10 أو أقلّ من الموارد العقلية لديهم 


نهدف من خلال هذا البرنامج إلى كشف تلك الطاقة الکامنةء حتى يمكنك استغلال أكبر كمّ ممكن من ال 
0 الباقية من قدراتك الذهنية 


g BO,‏ الذکاء الحري 


هو قدرة الفرد على ضبط حركة الجسم. والإمساك بالأشياء بدقّة, والتعبير الجسمي عن السلوك 


ومظهر هذا الذكاء هو الحركة. 


Ff = Se‏ الذكاء الحري 


بعض سمات الفرد ذو الذكاء الحری 


© التفؤق في الألعاب الرياضية. 


© التفوّق في الأنشطة اليدوية. 


٩‏ كثير الحركة deg‏ من الجلوس طويلاً. 
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ETS‏ الذكاء الحري 


الذكاء الحري وعلاقته ههنة المستقبل 


بعض مجالات العمل المناسبة لأصحاب الذكاء الح ر كى 


00 


11 
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الذكاء الحري 


شارك زملائك في سباق أسرع طالب في الصف. 


# 


TS ۲ 
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التمرين الأول : 


التمرين الثاني : 


ما هى الرياضة التي تفضلها؟ وطاذا؟ 
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الذكاء الحري‎ ET 
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استخدم التعبيرات الجسمية للتعبير عن مشكلة التلوّث البيئي. 


التمرين الثالث : 
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استخدم التعبيرات الجسمية للتعبير عن مشكلة العنف المدرسي. 
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ی 
وو الذكاء الحري 


اصنع باستخدام الورق الشخصية الكرتونية الفضلة لك وألصقها في الکان المخصص. 
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الذكاء الحري 


اصنع باستخدام الصلصال الأشكال التالية: 


(كرة.ء مکعب. فنجان) 


التمرين السادس : 
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نفذ حركة جسمية تتميّز بها ويصعب على زملائك تقليدها. 


التمرين السابع : 


g 5 >,‏ الذکاء الحري 


التمرين الثامن : 
قلّد حركة الحيوان في الموقف التالي: 


فيل > خم يشرب اطاء 
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ETS‏ الذكاء الحري 


التمرين التاسع : 
قد حركة الحيوان في الموقف التالی: 


دب قطبي يأكل بشراهة 
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التمرين العاشر : 
قد حركة الحيوان في الموقف التالی: 


أسد غاضب بشدة. 
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Pw‏ الذكاء الحرى 


التمرين الحادي عشر : 


قلّد حركة الحيوان في الموقف التالي: 


hë‏ يبحث عن الطعام 


23 


CS) í 
الذکاء الحرى‎ ۲۵2 
ب‎ oe 


التمرين الثاني عشر : 


he‏ طدة خمس دقائق بالتعاون مع الزملاء شخصية مختارة مع اعطاء الايحاءات المناسبة. 
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Pw‏ الذكاء الحرى 


التمرين الثالث عشر : 


مثل حركيّاً القول المأثور التالي: 


PREET‏ ر Jb‏ أفضا من عشرة على الشجرة" 
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الذكاء الحري 


مثل حركيّاً القول المأثور التالي: 
"التعلّم في الصغرء كالنقش على الحجر" 


en 427 


التمرين الرابع عشر : 


g eh‏ الذکاء الحري 


التمرين الخامس عشر : 
مثل حركياً القول المأثور التالي: 


"درهم وقاية خير من قنطار علاج" 
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Pw‏ الذكاء الحرى 


التمرين السادس عشر : 


صمم نموذجاً (his‏ لكوخ خشبي باستخدام أدوات بسيطة. 
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صمم نموذجاً بسيطاً لحاسوب نقال باستخدام أدوات بسيطة. 


` عم 


التمرین السابع عشر : 


CS) 
الذكاء الحري‎ ۲۵۶ 


التمرین الثامن عشر : 


مثّل حركياً دور digo‏ الحلاق 
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“حت E‏ الذکاء الحري 


التمرين التاسع عشر : 
Uke‏ حركياً دور مهنة rob!‏ 
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ELH‏ الذكاء الحري 


التمرين العشرون : 
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مثل حركياً دور مهنة الطبيب 


ء الحري 


التمرين الحادي والعشرون : 
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الذكاء الحري 


التمرين الثاني والعشرون : 


قم بجمع الأدوات المدرسية من زملائك وضعها داخل الحقيبة ومررها لزميلك ليتعرّف عليها. 


g =‏ الذکاء الحري 


التمرين الثالث والعشرون : 


ازرع شتلة صغيرة فى حديقة dus tbl‏ 
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الذكاء الحري 


التمرين الرابع والعشرون : 
ابحث عن قطعة خشب صغيرة فى البيئة المحيطة. وانحت عليها اسمك. 
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آ 0 € الذكاء الحري 


التمرين الخامس والعشرون : 
شكل باستخدام يديك وأصابعك علامات الترقيم التالية: 


(الفاصلة, النقطة, علامة الاستفهام) 
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الذكاء الحري 


استعرض امام الصف بعضاً من مواهبك الفريدة. 


التمرين السادس والعشرون : 
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الذكاء الحري 


شكل باستخدام ورقة بیضاء الأشكال التالية: 


التمرين السابع والعشرون : 


Ff = 2‏ الذكاء الحري 


التمرین الثامن والعشرون : 
قم بعمل داثرة مع زملائك» حيث يقوم أحدكم برسم شکل معيّن على الصفحة التالية ویقوم Loy por‏ على بقية 


ا مجموعة لتكملة الرسمة. 
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الذكاء الحري 
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التمرين التاسع والعشرون : 


قم بعمل دائرة تتكون من أربعة أشخاصء حیث يقوم أحدكم بكتابة المقدّمة لقضة معينة مستعيناً بالرسم في 


الصفحات AJLI‏ ويقوم بتمريرها على البقية äl Ky‏ القخ 4 
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الذكاء الحري 
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E = ۲‏ الذکاء الحري 
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الذكاء الحري 


ETS‏ الذكاء الحري 


ضع دائرة حول نوع الذكاء الذي تعلّمته في هذا الجزء. 
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